Equipaje del nino

Cuando necesite pasar tiempo alejado, ayude a su pequeio a pasar un buen
dia afuera. Utilice esta lista para asegurarse de que tendrd todo lo que necesite
mientras esté con otro cuidador. (Cerciérese de tener suficiente de cada articulo
para durar el tiempo que estardn separados). ReGna y empaque objetos con
anticipacion para que sea mas facil y menos estresante decir “nos vemos luego”.

Traer...

D Panales D Prendas de abrigo (por ejemplo:
chaqueta o cobija de cochecito)

| | Toallitas

D Protector solar
D Crema contra las
rozaduras de paial D Un cambio de ropa
D Formula o leche materna D Un arficulo favorito de consuelo

D Comidas, meriendas o alimentos D Informacion de contacto en caso
de bebés (si es necesario) de emergencia

D Biberones (o tazén y cuchara) D Medicamentos (si es necesario)

D Baberos D Otro:
D Chupete D Otro:
D Otro:

SUGERENCIA:

Verifique los articulos que el
cuidador de su nio podria

ya tener, y pregunte sobre los
arficulos que estan permitidos.
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