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SESAME STREET.

Tarjetas para jugar

¢ Cuando esté vistiendo a su bebé, ensénele

Hay una OpOrfunidad a agarrar ofreciéndole una prenda di,ropo.
 Sefiale las imé sV

para aprender en todo cambiesotonode | TRk
voz mientras leen juntos. / ore S

lo que hacen juntos.

* jPasen tiempo boca
abajo! Ponga un espejo
frente a su bebé para

Aqui hay ideas para jugar, que vea sus expresiones.
seqgun la edad. %

» Cuando esté vistiendo a su bebé, jjueguen * Sigan probando nuevas comidas y conversen
al cuct con la ropa para ensefarle sobre sus texturas y sabores.
ue las cosas que no ve adn existen!
g q  Durante la hora del cuento,

* Ala hora de comer, invite a sus (.‘?j\* invite a su bebé a
nifo a tomar la comida con el dedo \\ participar y hacer

pulgar y el dedo indice. sonidos. (“¢Cémo hace

. N | perro?”
* Durante la hora de jugar, ‘/\?{\ ‘)‘>\\\ el perro?”)
apilen y cuenten tazas y >\‘ N \\f.\‘_\\ * iExploren los sonidos
. T ( —"N\ N\
anillos de pldstico o usen = \ usando las ollas y los
un molde para hacer formas. TN~— sartenes como instrumentos
(555 N musicales!
.':?E’:y NS .
* Mientras se esté vistiendo, ofrézcale la opcién * Mientras su nifo se esté vistiendo, conversen sobre
de elegir su ropa para fomentar la independencia. la ropa adecuada para el clima.
* Jueguen a Simén Dice durante la hora del bafio * En el desayuno, invite a su ayudante a poner el cereal
para ayudarlo a conocer las partes del cuerpo. en un bol o a contar los platos para la mesa.

(“Simén dice, lavate el codo!”)

) * Ala hora del baio, vean

¢ jConstruyan con bloques! { /69\ cudles son los objetos que {@‘ ey /“7?5?3

Cuéntenlos y conversen sobre ) ( 3 flotan y los que se hunden. ( T/ )
Sefd

su forma y color.

* Hagan juegos en los -

* Ala hora de dormir, conversen que tengan que / /=7 X
sobre lo que ocurrié durante el -w \ turnarse, como las Py ,\\5\\‘“
dia y sobre las cosas que aprendié. — charadas. oa\_// ,gc' (¢ /02/ }ﬁ
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