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Tarjetas “Respira, Piensa y Actúa” 
Recorte un juego de tarjetas para cada niño y ¡úselas para ayudarlos 
a recordar los pasos para resolver un problema! 

Respira ¡Actúa!Piensa 

Think!Breathe! Think!Breathe!

http://www.sesamestreetincommunities.org/espanol/

